
Epazote
Dysphania ambrosioides

Sinónimos:  Chenopodium ambrosioides ;  Chenopodium anthelminticum ;  Teloxys ambrosioides
¿Tienes alguna duda, sugerencia o corrección acerca de este taxón? Envíanosla y con gusto la atenderemos.

Descripción

El epazote  es una hierba erguida, ascendente, glandulosa de hasta 1 m de alto. Su tallo se puede ramificar. Sus hojas son

lanceoladas, con el margen dentado, de hasta 10 cm de largo por 5 de ancho, son intensamente olorosas. Sus flores son

pequeñas, glandulosas, crecen sobre un eje con ramas florales más grandes en la base y menores en el ápice, con o sin hojas

intermedias.

Distribución potencial

Es nativa de México hasta Centroamérica. 

Vegetación

Habita en sitios con malezas en orillas de campos de cultivo, aunque también se cultiva.

Importancia cultural y usos

Se utiliza ampliamente en la cocina mexicana.

Referencias

Vibrans, H. 2004 Descarga: 24 de septiembre de 2021. Chenopodium ambrosioides L. Malezas de México.

http://www.conabio.gob.mx/malezasdemexico/chenopodiaceae/chenopodium-ambrosioides/fichas/ficha.htm
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